
こんなことに取り組んでいます。 

                

           

月２回のデイステーション      週２回の手作り弁当 

  

 

 

 

 

  

↑健康相談 

 

６５歳以上の方ならどなたでも。原則第１と第３火曜日に実施。 

要支援・要介護の認定はいりません。様子を見に来られるだけ 

でもどうぞ。参加・見学ご希望の方は事務局までご連絡下さい。 

活動の手伝いをして下さる方もご連絡お待ちしています。     事務局 36-1863（吉松） 

 活性化協議会の活動に御理解と御協力をお願いします。   090-4579-8194 

地域行事への参加 

 宇佐八幡宮シャクナゲ祭り ４月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

秋のふれ合い祭り 佐波川鯉流し 

 鮎の炊き込みご飯                   焼きそば、焼き鳥、お茶 

 と焼き芋販売                     鮎のたきこみご飯 

  

 

  毎週月曜日と木曜日の昼

前、地元産の材料を中心にし

たメニューのお弁当を、小野

地区全域を対象に希望者のお

宅までお届けしています。 

「毎日、朝昼晩の食事の準備

が大変。時々弁当でゆっくり

したい」、「一月だけ頼んで

みようか」など、まずはご気

軽にご相談下さい。 


